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Идея инклюзии родилась в рамках масштабных изменений в понимании 

прав человека, его достоинства, идентичности, а также механизмов 
социальных и культурных процессов, определяющих его статус и влияющих 
на обеспечение его прав. Перемена в отношении к людям с инвалидностью 
стала лишь одним из проявлений этих изменений. 

Инклюзивное образование – это первая инновация в российской 
образовательной практике, инициированная родителями детей-инвалидов и 
теми педагогами, психологами, кто верит в ее необходимость не только для 
детей с ограниченными возможностями, но для всего образования в целом. 
Важно еще раз подчеркнуть, что инклюзивное образование в большинстве 
европейских стран и в России – один из первых примеров борьбы родителей 
за образовательные права собственных детей, прецедент поведения 
родителей как подлинных субъектов образовательного процесса. 

Идея инклюзия основана на концепции «включающего общества». Она 
означает изменение общества и его институтов таким образом, чтобы они 
благоприятствовали включению  другого (человека другой расы, 
вероисповедания, культуры, человека с ограниченными возможностями 
здоровья). Причем предполагается такое изменение институтов, чтобы это 
включение содействовало интересам всех членов общества, росту их 
способности к самостоятельной жизни (включая лиц с ОВЗ), и обеспечению 
равенства их прав. 

Цель инклюзии - не только интеграция детей с ОВЗ в массовые 
образовательные учреждения. Ведущим принципом инклюзивной 
образовательной среды является ее готовность приспосабливаться к 
индивидуальным потребностям различных категорий детей за счет 
структурно-функциональной, содержательной и технологической 
модернизации образовательной системы учреждения. 

Задачи целостной системы развития инклюзивного образования 
определяются, в первую очередь, тем, что имеющиеся в настоящий момент 
дефицит научно-методического обеспечения развития инклюзивных 
процессов в образовании, дефицит кадрового обеспечения, организации 
подготовки и повышения квалификации специалистов в области психолого-
педагогического сопровождения инклюзивного образования позволяют 



ставить вопрос о необходимости создания ресурсной базы для поддержки 
инклюзивного процесса в системе общего образования. 

Школа, которая выбрала для себя путь реализации инклюзивного 
процесса прежде всего должна принять как свою школьную культуру 
соблюдение основных принципов инклюзивного образования. 

 Принципы: 
1. Ценность человека не зависит от его способностей и достижений 
2. Каждый человек способен чувствовать и думать 
3. Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть 

услышанным 
4. Все люди нуждаются друг в друге 
5. Подлинное образование может осуществляться только в контексте 

реальных взаимоотношений 
6. Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников 
7. Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в 

том, что они могут делать, чем в том, что не могут 
8. Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 
Реализация основных принципов инклюзивного образования детей с 

ОВЗ в общеобразовательных учреждениях базируется на следующих 
содержательных и организационных подходах, способах, формах: 

 индивидуальный учебный план и индивидуальная 
образовательная программа учащегося – ребенка с ОВЗ - по развитию 
академических знаний и жизненных компетенций; 

 социальная реабилитация ребенка с ОВЗ в образовательном 
учреждении и вне его; 

 психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ в 
процессе обучения и социализации; 

 индивидуальная психолого-педагогическая карта развития 
ребенка с ОВЗ; 

 портфолио учащегося – ребенка с ОВЗ; 
 компетентность учителя в области общего образования с 

элементами специального образования, в области социальной адаптации и 
реабилитации; 

 повышение квалификации учителей общеобразовательного 
учреждения в области инклюзивного образования; 

 рабочие программы освоения предметов образовательной 
программы в условиях инклюзивного образования детей с ОВЗ в 
соответствии с образовательными стандартами; 

 сопровождение ребенка с ОВЗ в процессе обучения; 
 адаптивная образовательная среда – доступность классов и 

других помещений учреждения (устранение барьеров, обеспечение 
дружественности среды учреждения); 

 адаптивная образовательная среда – оснащение образовательного 
процесса ассистирующими средствами и технологиями (техническими 
средствами обеспечения комфортного и эффективного доступа); 



 адаптивная образовательная среда – коррекционно-развивающая 
предметная среда обучения и социализации; 

 сплочение ученического коллектива, развитие навыков 
сотрудничества, взаимодействия и взаимопомощи; 

 ориентация воспитательной системы учреждения на 
формирование и развитие толерантного восприятия и отношений 
участников образовательного процесса. 

Формирование модели инклюзивного образования детей с ОВЗ – это 
создание для них безпрепятственной среды обучение, приспособление среды 
к их нуждам и обеспечение необходимой поддержки в целях совместного 
обучения и воспитания детей с ОВЗ и детей, не имеющих таких ограничений. 
При этом необходимо иметь в виду, что инклюзивное образование 
представляет собой набор ценностей, принципов и методов, направленных на 
обеспечение целевого, эффективного и качественного образования для всех 
учащихся, в рамках которого в первую очередь принимается во внимание 
Система образования страны ориентирована на увеличение количества 
инклюзивных школ в разнообразие условий обучения и образовательных 
потребностей не только детей с ОВЗ, но и всех учащихся. 

В 2012 году около 300 школ России получили финансовую поддержку 
Министерства на создание инклюзивной образовательной среды. В среднем, 
в России таких школ сегодня около 5,5% общего количества. Всего в течение 
ближайших лет, до 2015 года, планируется создать условия для 
беспрепятственного доступа инвалидов в 20% (10000) обычных 
общеобразовательных учреждений. 

В настоящее время в России насчитывается более 2 млн. детей с 
ограниченными возможностями (8% всей детской популяции), из них около 
700 тыс. составляют дети с инвалидностью. Дети с ограниченными 
возможностями здоровья – неоднородная по составу группа. В проекте 
Специального образовательного стандарта указывается: «Дети с 
ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья 
которых препятствует освоению образовательных программ вне 
специальных условий обучения и воспитания». 

Министерство образования России ориентировано на увеличение доли 
детей с ОВЗ и детей с инвалидностью, которым будут созданы условия для 
получения качественного общего образования, с базового значения в 30% до 
71% в 2015 году. 
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