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Анализ современной научно-методической и практической литературы, 

посвященной театральной деятельности, показал, что, действитель-

но, театрализация развивает личность ребенка, прививает устойчивый инте-

рес к литературе, театру, совершенствует навык воплощать в игре опреде-

ленные переживания, побуждает к созданию новых образов, способству-

ет развитию коммуникативных способностей – умению общаться с другими 

людьми, отстаивать свою точку зрения, опираясь на правила речевого обще-

ния.  

Общение и совместная деятельность - важнейшие составляющие жизни 

ребенка, неотъемлемая часть процесса его социализации. Оптималь-

ным возрастным периодом для подготовки человека к общению являет-

ся дошкольный возраст, поскольку именно в этот период дети легче приобре-

тают, долго сохраняют и удерживают сформированные умения и навы-

ки.Сознательное овладение коммуникативными умениями, бесспорно, явля-

ется доступным детям дошкольного возраста, это еще и способ-

ность детей управлять своим поведением. 

Общение - сложный многоплановый процесс установле-

ния развития контактов между людьми, порождаемый совмест-

ной деятельностью.  Средствами коммуникаций являются различные знако-

вые системы, прежде всего, речь («вербальные коммуникации») и другие си-

стемы знаков, составляющие «невербальные коммуникации». К ним относят-

ся оптико-кинетическая система (жесты, мимика, пантомимика, вокализация 

(качество голоса, его диапазон, тональность, организация пространства и 

времени коммуникативного процесса, изучаемые проксемикой (способы раз-

мещения партнеров по общению). 

Театрализованные игры пользуются у детей неизменной любовью, по-

тому что малыши учатся вместе с героями спектаклей переживать всю гамму 

эмоций, которая существует в реальной жизни. Участвуя в театрализованных 

играх, дети знакомятся с окружающим миром. Ведь играя роль, ребёнок про-

пускает через себя все чувства, эмоции, проживает жизнь героя, оценивает 

его поведение и отношение к окружающим. Большое и разностороннее влия-

ние театрализованных игр на личность ребенка позволяет использовать их 

как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство развития речи до-

школьников, которые во время игры чувствуют себя раскованно, свободно и 

активно взаимодействуют друг с другом и взрослыми. Любимые герои ста-

новятся образцами для подражания. Ребёнок начинает отождествлять себя с 

полюбившимся образом. Способность к такой идентификации у ребенка поз-

воляет оказывать влияние на развитие детей. С удовольствием перевоплоща-

ясь в полюбившийся образ героя, малыш принимает и присваивает свой-



ственные тому черты. Самостоятельное разыгрывание роли детьми позволяет 

формировать у них опыт нравственного поведения, умение поступать в соот-

ветствии с нравственными нормами, поскольку они видят, что положитель-

ные качества поощряются взрослыми, а отрицательные осуждаются. 

Детское творчество в театрально-игровой деятельности включает испол-

нение своего или авторского замысла. Необходимо осознавать, что такой вид 

детской деятельности, как театрализация, создает максимально благоприят-

ные условия для развития коммуникативно-речевой активности у детей 

младшего дошкольного возраста и закладывает основу для формирования 

необходимых коммуникативных способностей. 

Театрально-игровая деятельность, различная по видам, требуют от орга-

низаторов отказа от жестких условий проведения, стереотипно-

го комментария, формализованного подхода. Для успешного проведе-

ния театрализованных игр необходима импровизация, доверительная атмо-

сфера, как со стороны воспитателя, так и со стороныдетей. 

Главный методический прием в использовании театральных игр – это 

многократное повторение, которое является необходимым условием художе-

ственного эффекта. Дошкольник по-разному, в разном темпе воспринимают 

и усваивают новое. Систематически участвуя в той или иной игре, дети 

начинают глубже понимать ее содержание и направленность, становятся 

инициативнее. 

Прежде чем предложить малышу включиться в театрализованную игру, 

нужно подготовить его, ввести в мир театра, сказки, игры. Я считаю, что сна-

чала необходимо выразительно прочитать произведение, а затем провести по 

нему беседу, поясняющую и выясняющую понимание не только содержания, 

но и отдельных средств выразительности. 

Вначале беседы фрагменты из сказок используем как упражнения. 

Например, предлагаем детям попроситься в теремок, как лягушка или мед-

ведь (русская народная сказка “Теремок”, после чего обязательно спрашива-

ем, кто из них был более похожим по голосу и манерам на этих персонажей. 

Таким образом, ненавязчиво и непринужденно, дети учатся словесному пере-

воплощению, стремясь, чтобы характер персонажа, голос и его привычки 

легко узнавались всеми. Имитационные движения отрабатываю на физкуль-

турных и музыкальных занятиях, в свободной деятельности. 

В  игровых сюжетных ситуациях разнохарактерные персонажи должны 

взаимодействовать друг с другом, а в качестве средств передачи их взаимо-

отношений, переживаний используются жесты, выразительная пластика тела. 

В подобных заданиях дети, по сути, осваивают различные модели общения; 

это помогает им в повседневной жизни быть более контактными, восприим-

чивыми к эмоциональным проявлениям окружающих людей. 

Сначала учим детей передавать образы игрушек, животных путем изоб-

ражения их внешних действий (петушок ходит, машет крыльями, клюет зер-

на, затем дети начинают осваивать способы выражения в движениях внут-

ренних свойств образа – эмоций, особенности характера(грустный – веселый, 

добрый – злой и др.). 



Развитие коммуникативных умений у детей позволит создать условия 

для формирования нравственной культуры ребенка, развития и коррекции 

эмоционально-волевых процессов удетей, способности к творческой реали-

зации личности. Театрализованные игры создают благоприятные условия 

для развития чувства партнерства, осваиваются способы позитивного взаи-

модействия. 

Театрализованная деятельность способствует раскрытию личности ре-

бенка, его индивидуальности, творческого потенциала. Ребенок выражает 

свои чувства, переживания, эмоции. Театр - один из самых демократичных и 

доступных видов искусства для детей, связанный с: 

- художественным образованием и воспитанием детей; 

- формированием эстетического вкуса; 

- нравственным воспитанием; 

- развитием памяти, воображения, инициативности, речи; 

- развитием коммуникативных качеств; 

- созданием положительного эмоционального настроя, снятием напря-

женности, решением конфликтных ситуаций через театральную игру. 

Задачи, которые ставят перед собой  театрализованные игры заключают-

ся в расширении представления детей о театре, его видах, атрибутах, костю-

мах, декорации, создании условий для организации совместной сюжетно – 

ролевой игре детей и взрослых, направленных на сближение детей, родите-

лей и педагогов образовательного учреждения, развитии эмоциональности и 

выразительности речи у дошкольников. 

В нашей группе созданы все условия для приобщения детей к театраль-

ной деятельности наличием различных видов театров, а именно:  пальчико-

вый театр; кукольные театры по мотивам русских народных сказок; деревян-

ный  кукольный театр с ширмой. 


