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Индикаторы качества жизни  

В Послании Президента РФ Федеральному собранию (2007 г.) было 

сказано о необходимости повышения качества жизни населения как 

приоритетное направление государственной политики. Качественные 

жизненные условия, в которых проживает население, являются показателем 

уровня социального развития, необходимым условием для успешной 

самореализации индивидов, что, в свою очередь, приведет к дальнейшему 

совершенствованию различных сфер общественной жизни, оптимизации 

социальной структуры общества. Показатель «качество жизни» может 

комплексно охарактеризовать социальное развитие общества, государства и 

региона.  

Для детального анализа факторов, влияющих на качество жизни, 

используется метод «дерева решений» рис.1 



 

В таблице  более детально рассмотрена одна из веток «дерева решений». 

Проанализированы причины и последствия конкретного фактора, влияющего 

на качество жизни. Таким наглядно можно представить схему влияния 

различных факторов, а так же причины и последствия такого воздействия. 

№ 
п/п  

Наименование  
фактора 

Причины Последствия  Способы и  средства 
предупреждения  

1 Снижение 
среднего дохода 

Снижение уровня 
благосостояния 

Увеличение числа 
неблагоприятных элементов 
общества 
Увеличение числа суицидов 
Снижение уровня социальной 
защищенности 
Увеличение уровня 
безработицы 
Повышение уровня 
преступности 

Создание 
конкурентоспособной 
экономики. Рост 
зарплат и пенсий. 
Увеличения 
государственных 
расходов на 
социальную сферу. 
Развитие внутреннего 
рынка. Социально 
направленная политика 
государства. 

 

Снижение уровня 
качества жизни 

Снижение уровня общего 
потребления 

 

Снижение объема ВВП на 
душу населения 

Снижение среднего дохода 

Снижение состояния 
здоровья  

Снижение качества 
экологической среды 

 

Снижение уровня 
благосостояния 

Повышение уровня 
инфляции 

Увеличение числа 
сердечнососудистых заболеваний 

 

Увеличение ионизирующей 
радиации 

 

Увеличение доли ГМО 
 

Увеличение ЭМИ 
 

Увеличение доли вредных  
выбросов  в атмосферу 

Снижение доступности 
качественной питьевой воды 

Увеличение числа ВИЧ-
инфицированных 

 

Увеличение числа больных 
туберкулезом 

 

Увеличение числа 
онкозаболеваний 

 


