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Исследование механизма действия лекарственных средств является важ-

ной задачей современной фармакологии. В этом плане представляет интерес 

новый отечественный препарат трис-2(оксиэтил) аммония крезоксиацетат = 

трекрезан, обладающий иммуномодулирующей активностью. Нами установле-

но, что трекрезан усиливает врождённый иммунитет и снижает заболеваемость 

бронхолёгочной инфекцией. Также установлено, что препарат обладает гепато-

протекторным действием.  

 Для выяснения механизма действия трекрезана мы провели серию экспе-

риментов, выявляющих возможное действие препарата на белоксинтезирую-

щий аппарат клетки. Установлено, что трекрезан повышает активность трипто-

фаниловой синтетазы (тРНК-синтетазы), что свидетельствует об эффектах тре-

крезана на уровне органелл и цитоплазмы. В этой связи представляется воз-

можным рассмотреть следующий механизм действия препарата. 



Трекрезан, взаимодействуя с цитоплазматическими мембранами различ-

ных клеток, стабилизирует их, изменяя ион-ионные и ион-дипольные взаимо-

отношения в их липопротеиновых комплексах. Это служит сигналом для фор-

мирования и запуска каскада эндоплазматических метаболических процессов, 

определяющих синтез различных белков как в самих мембранах и органеллах, 

так и в цитоплазме. Ключевым звеном при этом является ускорение синтеза 

триптофана, как одной из важнейших для метаболизма аминокислот. В резуль-

тате ускоряется образование иммуноглобулинов и, далее – иммунокомпетент-

ных белков (например – рецепторного типа, или/и пропердиновой системы). В 

свою очередь, эти белки определяют состояние как врождённого, так и приоб-

ретённого иммунитета.  

 
 

СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ 

 

Кузнецов Игорь Анатольевич – к.м.н., доцент. 

Воронков Михаил Григорьевич – академик РАН, советник РАН. 

Расулов Максуд Мухамеджанович – д.м.н., профессор. 

Нурбеков Малик Кубанычбекович - к.б.н., доцент.  

 


