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БИОФИЗИЧЕСКАЯ НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ТРАДИЦИОННОГО ПРАВИЛА  

"БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЧАСЫ” (ИНФОРМАЦИЯ-30). 
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Украинский НИИ медицины транспорта МЗ Украины (сотрудничающий центр ВОЗ) 
 

Согласно традиционной теории, циркуляция энергии ЧИ по 12-ти каналам подчинена 

биологическому ритму с двух часовым периодом "застоя" в функциональных комплексах "Спа-

ренные каналы" и сопровождается чередованием максимальной и минимальной активности 

между основными элементами по правилу Полдень-Полночь (теория У-СИН). Таким образом, 

теория утверждает представленный в таблице последовательно-зависимый энергетический пе-

реход, что формирует замкнутый суточный цикл - Биологические часы… 
 

Часы максимальной и минимальной активности ФС (прогноз) 
Функциональная 

система 
Активность Функциональная 

система 
Активность 

макс. мин. макс. мин. 
Легкие 3-5 15-17 Мочевой пузырь 15-17 3-5 

Толстый кишечник 5-7 17-19 почки 17-19 5-7 
Желудок 7-9 19-21 Перикард 19-21 7-9 

Селезёнка - ПЖЖ 9-11 21-23 Лимфатическая 21-23 9-11 
Сердце 11-13 23-1 Жёлчный пузырь 23-1 11-13 

Тонкий кишечник 13-15 1-3 Печень 1-3 13-15 
 

Давайте теперь проверим биофизическую реальность указанной в таблице активности от-

дельных функциональных систем. И начнём с ФС F (печень: мах. Активность в 100-300, мин. - в 

1300- 1500)… 

(А)   Гипотетическая активность ФС по правилу "Биологические  часам"…  
 
 

6,0
6,5
7,0

7,5
8,0
8,5
9,0

9,5
10,0

1-13 
F

2-14 
F

3-15 
F

3-15 
P

4-16 
P

5-17 
P

5-17
GI

6-18
GI

7-19
GI

гіпотетичний час max. активності  гіпотетичний час min. активності■ время max. активности ▤ время min. активности   Реально 



2 
 

 

 

 
Проведя детальный анализ убеждаешься, что экспериментальный материал (89.744 суточ-

ных наблюдений) однозначно свидетельствует об одном: традиционная концепция "Биологиче-

ские часы" не имеет биофизической поддержки. Большинство изменений (кроме ФС V, R и GI) 

хаотичны и недостоверны (группы гистограмм А и Б). 

6,0

7,0

8,0

9,0

10,0

11,0

12,0

7-19
E

8-20
E

9-21
E

9-21
RP

10-22
RP

11-23
RP

11-23
C

12-24
C

13-1
C

гіпотетичний час max. активності  гіпотетичний час min. активності

6
7
8
9

10

11
12
13
14

13-1
IG

14-2
IG

15-3
IG

15-3  
V

16-4  
V

17-5  
V

17-5 
R

18-6 
R

19-7 
R

гіпотетичний час max. активності  гіпотетичний час min. активності

6

6,5

7

7,5

8

8,5

9

19-7
MC

20-8
MC

21-9
MC

21-9
TR

22-10
TR

23-11
TR

23-11
VB

24-12
VB

1-13
VB

гіпотетичний час max. активності  гіпотетичний час min.активності
час максимальной активности час минимальной активности ■ время max. активности ▤ время min. активности   

■ время max. активности ▤ время min. активности   

час максимальной активности час минимальной активности 

Реально 

■ время max. активности ▤ время min. активности   



3 
 

(Б).  Биофизическое несоответствие правила "Биологические часы” 
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Дальнейший дополнительный анализ активности ФС по отношению к их зоне функцио-

нальной нормы также подтверждает: традиционного феномена "Биологические часы" биофизи-

чески не существует. Традиционному правилу соответствовали только ФС V,GI,R и частично 

VB… 

Биофизическая реальность правила "Биологические часы" в первом комплексе (ФК-1) 

 
 

 
Биофизическая реальность правила "Биологические часы" во втором комплексе (ФК-2) 
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Биофизическая реальность правила "Биологические часы" в третьем комплексе (ФК-3) 
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Биофизическая реальность правила "Биологические часы" в четвёртом комплексе (ФК-4) 
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Выводы. 

1. Представленный экспериментальный материал однозначно свидетельствует: гипоте-

тическая концепция "Биологические часы" не имеет биофизической поддержки… 

2. С общей информацией по сделанному открытию можно ознакомиться на сайтах 

www.makats-effects.ucoz.ru и www.makats-effects.com  (dr.makats@yandex.ru).  
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