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Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом (ГЛПС) продолжает оставаться 

одной из наиболее часто регистрируемых в мире природно-очаговых инфекций, 

показатели заболеваемости которой колеблются в последние годы на территории РФ в 

пределах 5-100/0000, при этом в очагах (в том числе в Поволжском регионе) уровень 

заболеваемости в несколько раз превышает общероссийские показатели. Геморрагический 

синдром является одним из ведущих  и определяющих звеньев в развитии болезни при 

ГЛПС, вместе с тем, некоторые вопросы характера и направленности изменений системы 

гемостаза при ГЛПС все еще остаются до конца не раскрытыми. 

Целью настоящего исследования было определение клинико-диагностического 

значения эндотелиальной дисфункции у больных ГЛПС. Для реализации поставленной 

цели проведено клинико-лабораторное обследование 96 больных  ГЛПС с легкими, 

среднетяжелыми и тяжелыми формами заболевания в олигоанурический период. У всех 

пациентов определялись показатели антикоагулянтной, антиагрегационной, 

фибринолитической и гемореологической активности сосудистой стенки.    

При анализе полученных результатов установлено, что у  больных ГЛПС развитие 

патологического процесса сопровождается формированием эндотелиальной дисфункции, 

степень выраженности которой прямо коррелирует с тяжестью заболевания.  

Проведенный линейный регрессионный анализ с учетом показателей 

функциональной активности сосудистой стенки позволил выделить значимые критерии  

оценки тяжести заболевания при ГЛПС.  

Таким образом, адекватная оценка состояния  больного ГЛПС в современных 

условиях предполагает комплексное обследование, включающее в себя помимо 

традиционных клинико-лабораторных методов  также  исследования функциональных 

свойств сосудистой стенки, которые позволяют объективизировать состояние больного с 

ГЛПС  и анализировать эффективность лечебных мероприятий. 

 

 

 


