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BocnanuTensHble MEAMATOPHI TPEACTABISAIOT COOOW IEHTpAJbHOE 3BEHO B MATOTCHE3E
3a0oneBaHuii mapojoHTa. B THHTHBaIbHOW KPEBUKYISAPHOW >KHUIKOCTH TPU BOCHATUTEIBHBIX
nporieccax jeceH ycunupaercs cekperust uarepieiikuios (MJI) 1 u 6, u TpanchopMupyromiero
dakropa pocta (TDP), KoTOpble YCHIMBAIOT HEKPO3 SIMHUTEIHAIBHBIX KJIETOK, GUOpOOIaCTOB |
JIPYTUX JJIEMEHTOB COSAMHHUTENbHOW TKaHW. AHTaronuctel MJI-1 u ¢akropa Hekpo3a omyxoiei
(PHO) uHrHOMpPYIOT MPOTrpEeCCHPOBAHUE MAPOJOHTHTA, a TSHKECTh 3a00JIeBaHHs 3aBUCHT OT
TEHETUYECKOTO TmoJuMopdu3Ma BOCHAIUTENbHBIX MenuatopoB. [lpeamonmaraercs, 4To B
UHAYKIIMM W TPOJOHTallMU BOCIHAJUTENbHBIX TPOIECCOB B JIECHAX JEXKUT IUCHYHKIUA
ummyHHOU cuctembl (MC), mnpuBoxsmias K YBEIHUUCHHIO KOJMUYECTBA IUPKYIHPYIOIINX
JICHKOIIMTOB, YPOBEHb KOTOPHIX MOBBINIAETCA B PE3yJIbTaTe€ CHIKEHUS X amonTo3a. AKTHUBAIUs
WHQUIBTPUPOBAHHBIX ~MMMYHHBIX JJICMEHTOB, AaTAaKyOIIUX MapoJOHTANBHYIO TKaHb, U
MPOJOHTMPOBAHHUE UX )KMU3HEHHOTO IIUKJIA, MOTYT JIe)KaTh B OCHOBE MaTOTeHe3a MapOJOHTUTOB.

[lenpt0  HACTOSIIETO  WCCJIENIOBAHMS  SIBJISJIOCh  BBISICHEHHE  XapaKTepa HMMYHOMNArTo-
TeHeTUYECKUX HapyUIeHHWH TMpU TMapoAOHTHTAX M BBIABICHHE CBA3M MEX]y arolTo30M
neiikorutoB ¢ T-xennepusiMu otBetamu WMC. Habmiopenust Obutn mpoBeneHsl Ha 39 OOJIBHBIX
NapoJOHTUTOM B rpymnmnax ¢ JErkod u Tsokénoit gopmoii 3aboneBanusa. KoHTponbHyO rpynmy
COCTaBIISUTM TMAIMEHTHI 0€3 CHMIITOMOB IapOJIOHTHUTA. B BOCHATUTENLHOM JKCCyAaTre U3
KPEBUKYJISIPHOM TOJOCTH ompenessii koiaudectBo okcuaa azora (NO), 1JI-4,6, uarepdepona
(UDH) u umroxpoma C. NO omnpexmensuii ¢ MOMOLIbIO peareHTa [pucca, a IUTOKUHBI
CTaHAAPTHBIM  HUMMYHO(MEpPMEHTHBIM HaOOpoM. YcTaHoBIEeHO, 4TO KoHueHTpauus NO y
OOJIbHBIX MAPOJOHTUTOM BBIIIIE IO CPABHEHHUIO C KOHTPOJIBHBIMHU MOKA3aTEJISIMU M HapacTaeT 1o
Mepe TskecTu 3aboneBanusi. Tak, Hampumep, MpH JeTKux GopMax OO0JE3HU KOIUYECTBO ITOTO
coenuHeHus: paBHsercs 3,64+0,82 mkmonb/in, Torma kak mpu Oojee TKETbIX (opmax
konnentpanus NO mosbimaercst 10 6,89+1,13 MKMONB/J1, YTO CBHAETENBCTBYET 00 YCHICHHH
WHQUIBTPALUN JIGHKOIIMTOB B 30HE KPEBUKYISIPHOU monocTu. [Ipu aHanm3e 0CHOBHOTO MapKepa
arornTo3a KJIETOK - IHToXpoma C - ObU10 00HAPYKEHO, UTO YPOBEHb 3TOTO OeKa MOBBIIIAETCS Ha
HAYaNIbHBIX CTAJUSAX MApPOJOHTUTA W CHIDKACTCS Ha IMO3JHUX CTaausx 3aboneBaHus. Tak Kak
OCHOBHBIMU KJIETOYHBIMHU 3JIEMEHTaAMH KPEBUKYISPHON KUAKOCTH SIBISIOTCS JTEHKOIUTHI, MOXKHO
noJiarath, 4YTo BBIABISIEMBbIH 1UTOXpoM C - JeiikonurtapHoro mnpoucxoxiaenus. KomebGanus
9TOro OeiKa yKa3bIBalOT Ha YCHJICHHE aronTo3a JIEHKOIMUTOB MpH JIETKUX (opmax OONe3HU U
CHIKEHHE ITOr0 TIpollecca IMpH TsHKENbIX (popmax mapofoHTUTa. Ha OCHOBAaHWM TONyUEHHBIX
JMaHHBIX CJEIYeT JyMaTh, 4TO Ha OoJyiee MO3THUX CTAaUSAX OOJE3HU MPOUCXOTUT YUTMHEHHE
JKU3HEHHOTO IIMKJIa JIEHKOIIMTOB, B peE3yJlbTare uero ypoBeHb cekperupyemoro NO B
KPEBUKYJISIPHOW TIOJIOCTH TMOBBIIIAETCA. BBIICHEHO, YTO MpPH MapOJOHTHUTAX TMOBBIIIAETCA
KOJIMYECTBO OCHOBHOTO BOCHAIUTENBHOTO Memuatopa - WMJI-6, mpudeM KOHIIEHTpamus 3TOTrO
IIUTOKHHA MPOTPECCUPYET MO Mepe pa3BUTHs 3a0oneBaHus. Ha HayadbHBIX CTaausIX MApOJIOHTUTA
yBEJIUYHMBaJIach Takke KoHieHTpamus Thl-xennepHoro murokuHa - MOH. C xonmnvecTBEHHBIMU
konebanusamu  MJI-6  koppemupoBand u3MeHeHHs |h2-xenmepHoro I1urokuHa - WJI-4,
KOHIIGHTpalKsl KOTOPOTO HapacTaja Mo Mepe MPOrpecCHpoBaHMsS OOJIE3HU, yBEIHMYMBAsCH HA
0ojiee MO3MHUX CTaAMAX MapoJoHTUTA. [lonydyeHHBIE AaHHBIE CBUIETENBCTBYIOT O TOM, YTO
NIPUOPUTETHBIM JIJIS TAPOIOHTHUTA siBisieTcss Th2-xenmepHblit OTBET UMMYyHHTETA.

Takum oOpa3oMm, TOpH NAPOJOHTUTAX YMEHBIIAETCA amonTo3 WHQUIBTPUPOBAHHBIX B
THHTUBAIBHOW TKAaHU JIEHKOIIMTOB, YTO cOnmpoBoxaaercs anutensHoi cexpenneit NO. CHmkenune
anoNTOTUPYIOLIEH CIOCOOHOCTH JIEMKOIIMTOB M YBEIWYEHHE KU3HEHHOTO IIMKIJIa MPOUCXOAUT Ha
doHe ycHIeHHS CEKpellMd OCHOBHOTO Meaumatopa Th-2 xemmepHoro ortBera - WJI-4. AxTuBarms
amomnTo3a  BOCHANUTENbHBIX  KIETOK  fABJIAETCS  BaKHEHIIed  COCTaBHOM  YacThio



HOPMaJbHOTO HMMYHHOTO TromeocTasza. I[lokaszaHo, uto Thl-xenmepubie numdouTel Oojee
YYBCTBHUTENBHBI K anonrto3y. yeM Th2-xennepusie kineTku. Paznudnabie anonToTuyeckue GakTophl
uHaynmupyotr cuHTte3 WJI-4 wu  cHmwkaroT npoaykiuio MDH, 4To MOXKET JexaTh B OCHOBE
UMMYHOIIaTOTeHe3a MapoAoHTHTOB. lloBeimenne koHmeHtpauun NO B o0macTé BocCHaneHHs
ObICTPO DIUMHHHPYET Thl-xeamepHbic IMMQOIUTE, TOrAa Kak ypoBeHb Th2-xemmepHbIX
TUM(OILUTOB OCTaeTC Ha BBICOKOM YpoBHe. PesucreHTHOCTH Th2-XenmepHbIX TMMQOIUTOB K
NO oOycnoBnuBaeT H3MEHEHHE HMMYHHOTO OTBETa M CHIDKAeT HaIlpaBieHHE XeMOTaKcuca
HEUTPO(UIOB B TMHTMBAIBHON TKaHH. Ha OCHOBaHHMM MOJTYyYEHHBIX JaHHBIX MOXKHO 3aKJITIOYUTH,
YTO MpPU MAPOJOHTUTAX CHUIKEH aroITo3 JIEWKOLUTOB, B pe3yjibTaTe 4Yero MpPOJIOHTHPYETCS
cekperns NO u HapymaeTcst HarpaBiIeHHEe XEMOTaKCHca. DTO MPUBOAUT K YCHIICHHOMY arlonTo3y
Thl-xenmepHubix auMQPONUTOB KU K HapymieHuio 6ananca Th1/Th2 B ctopony ysenmuuenus Th2-
XeNNepHOro oTBeTa. YBenudeHue Th2-xenmepHbIX IMTOKHHOB, U B yactHocTH WJI-4 yrmuHsieT
JKU3HEHHBIN IIMKJI JIEWKOIMTOB, YTO BBI3bIBAET (POPMHUPOBAHUE MOPOUYHOIO Kpyra: yBeIUUYEHHUE
cunteza WJI-4, cHmxeHue amnomnTtosa JIEWKOLUUTOB, MpojoHrupoanue cekpeunn NO, yBenndeHue
nonmu WMJI-4 B penepTyape HUTOKMHOB. B pe3ynbrare 3TOro yBenuyuBaeTcs WHQUIbTpaus
JEUKOIMTOB U MPOUCXOAHUT MPOTPECCUBHOE MOPAKEHNE THHTUBAIBHON TKAHHU.



